
Sermón o Lección:  Efesios 4:1, con 2:11-13,19 (NVI basado) 
[Preguntas de lección son incluidas] 
 
TÍTULO:  Viva una Vida que es Digna de Tu Llamamiento 
 
INTRODUCCIÓN:  Para algunos de nos, nosotros gustamos para hacernos nostálgicos y 
recordar los buenos días anteriores, pensando que la vida en el pasado era mejor en 
algunos aspectos que lo es ahora. 
 
TRANSICIÓN:  Desde la perspectiva de Dios en cuanto a contemplando el pasado, Él 
quiere que nosotros repasamos el pasado a fin de motivarnos en el presente para 
nuestro bien en el futuro. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
LEA:  Efesios 2:11-13,19 
 
[Pregunta de Lección:  ¿Qué es lo que nosotros creyentes somos instruidos para 'recordar'?] 
 
PUNTO DE SECCIÓN:  Nosotros creyentes somos instruidos para 'recordar' como Dios nos 
ha rescatado de nuestro aprieto anterior de estando separados de Dios. 
 
Nosotros gentiles somos para recordar nuestro aprieto 'anterior'.  (v.11, Strong's #4218, 
omitido en NVI) 
- - Fuimos "llamados incircuncisos" (v.11) - sugiriendo siendo paganos, impíos. 
- - Fuimos "separados de Cristo" (v.12) - no conectados con Dios. 
- - Fuimos "excluidos de la ciudadanía" en el Reino de Dios y el cielo (v.12); 'excluido' = 
Strong's # 0526 “para alejar, para no ser participante; alienado de"; es decir, encerrado 
fuera de una relación con Dios. 
- - Estábamos "sin esperanza y sin Dios en el mundo" (v.12) - ninguna esperanza de 
teniendo una relación con Dios en el presente o en el futuro. 
 
Pero ahora Dios ha solucionado este aprieto de siendo excluido para ser incluido.  (v.13) 
- - Esto fue realizado por Cristo Jesús.  (v.13) 
- - Y fue logrado por medio de Su sangre, cuando Él murió en la cruz y dio Su vida como 
un sacrificio perfecto sin pecado para pagar el castigo por los pecados de aquellos 
quienes creen en Él.  (v.13) 
- - Por eso, la ciudadanía ha sido concedida a aquellos quienes creen.  (v.19) 
- - Nosotros creyendo gentiles, quienes antes eran paganos impíos, ahora somos 
conciudadanos con el pueblo de Dios.  (v.19) 
- - Nosotros creyendo gentiles somos ahora cada uno un miembro de la misma familia de 
la casa de Dios.  (v.19) 
 
- - Nosotros gentiles creyentes somos para recordar, reconocer y apreciar como Dios nos 
ha rescatado por la sangre de Cristo Jesús de siendo paganos, estando separado de 
Dios, siendo excluido de la ciudadanía en el cielo, y no teniendo esperanza de 
remediando este aprieto por nosotros mismos. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 



 
TRANSICIÓN:  A causa de lo que Dios ha hecho para reparar y rescatarnos de nuestro 
aprieto anterior, nosotros creyentes verdaderos ahora tenemos una obligación. 
 
LEA:  Efesios 4:1 
 
[Pregunta de Lección:  ¿Mientras recordamos y repasamos lo que Dios ha hecho para nosotros, cuál 
debería ser ahora nuestra respuesta correspondiente?] 
 
PUNTO DE SECCIÓN:  Mientras recordamos y repasamos lo que Dios ha hecho por 
nosotros y que Él nos ha llamado, estamos rogados ahora para responder a esto 
llamamiento por viviendo de una manera que está en correlación con lo que Dios ha 
hecho para nosotros. 
 
- - Estamos 'rogado' a responder; 'rogado' = Strong's # 3870 “exhortar; para llamar cerca, es 
decir invitar, invocar (por imploración, exhortación, o consuelo)". 
- - Nuestra respuesta debería incluir la cualidad de teniendo gratitud y alabanza.  
(vv.3:20-21) 
- - Nuestra respuesta debería ser activa, para 'vivir de una manera digna del llamamiento 
que usted ha recibido'. 
 
- - Para aquellos de ustedes quienes son creyentes, tu estilo de vida debería cambiar en 
consecuencia, ya no reflejando tu aprieto anterior y ahora auténticamente emparejando 
tu posición nueva. 
- - Dios ha elegido ustedes quienes son creyentes y te llamó fuera del resto de los 
no-creyentes, quienes continúan yendo hacia el tormento eterno. 
- - Porque usted ha sido 'llamado', usted ahora tiene una obligación a cumplir ante Dios. 
- - Usted tiene un privilegio o un alto llamamiento, lo cual te necesita mejorando o 
elevando la cualidad moral de tu estilo de vida a fin de cumplir 'dignamente' las 
expectativas que Dios tiene para esto llamamiento. 
- - Esto alto llamamiento automáticamente viene con el rescate de Dios, como la parte del 
paquete (por así decirlo) que 'usted ha recibido'.  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
IDEA GRANDE:  Recuerde de qué Dios te sacó de o te rescató desde, y respóndale 
correspondientemente por “viviendo de una manera digna del llamamiento que han 
recibido”. 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
APLICACIÓN: 
- - ¿Están ustedes creyentes haciendo esto - viviendo esta clase de la vida digna de el 
llamamiento que usted ha recibido? 
- - ¿O en cambio simplemente está ejerciendo usted una tentativa poco entusiasta en el 
viviendo de una vida cristiana buena, que no es suficiente - no 'digna del llamamiento que 
usted ha recibido'? 
 



- - ¿Procurando intencionadamente usted para cumplir lo qué Dios ha planificado para 
que usted haga como parte de Su alto llamamiento para tu vida? 
- - O, ¿está usted escogiendo y eligiendo qué partes de Su llamamiento que te 
complacen, o te hacen cómodo, o son fáciles y breves, o encajan bien en tu zona de 
comodidad? 
 
- - Cuándo usted involúcrate en cumpliendo del alto llamamiento que Dios tiene para 
usted, ¿está haciéndolo usted en una manera y actitud que está complaciendo a Dios, 
que es en un alto nivel de la cualidad, 'digna' de Su alto llamamiento? 
- - Y cuándo nadie está alrededor, ¿ahora cómo mide tu vida así al alto llamamiento de 
Dios que Él te ha dado? 
 
- - Para aquellos de ustedes quienes no son creyentes, ¿ustedes se dan cuenta, o no, 
que ustedes continúan excluidos de la ciudadanía en el Reino de Dios y el cielo? 
- - Y también, ¿usted se da cuenta, o no, que tu status excluido será irrevocablemente 
encerrado-en eternamente al momento preciso que usted muere? 
- - ¿Ha contemplado seriamente usted las consecuencias y la eternidad de tu status de 
exclusión porque usted no es un creyente en Jesús? 
- - ¿Por qué no escoja ahora mismo para poner tu fe en Jesús, que por medio de Su 
sangre que Él dio cuándo Él murió en la cruz como un sacrificio perfecto sin pecado para 
pagar la pena para tus pecados, usted puede ser dado la ciudadanía en el Reino de Dios 
y en el cielo?  (rc. Romanos 3:20-25) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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