
Sermón o Lección:  Juan 6:35-40 (NVI-basado) 
[Preguntas de lección son incluidas] 
 
TÍTULO:  Beneficios de Comer el Pan Eterno 
 
INTRODUCCIÓN:  Para aquellos de nosotros que somos padres, quizás cuando su 
niño(a) era pequeño(a), él o ella les encantaba ser llevados en su espalda como paseos 
a caballito con usted en sus manos y rodillas.  ¿Descubrió rápidamente usted que 
después del primer paseo, su niño siempre quería más y nunca estuvo satisfecho, 
buscando satisfacerse con la diversión en la vida? 
     En la vida, tratamos de hacer cosas como placer, drogas, alcohol, dinero, sexo, 
relaciones, buenos calificaciones, entretenimiento, o alimento pero nunca estamos 
satisfechos.  Siempre queremos más. 
 
TRANSICIÓN:  Hay sólo una cosa que llenará permanentemente y satisface nuestra 
hambre espiritual y emocional - la persona de Jesucristo - el Pan de Vida eterno. 
Para ser espiritualmente alimentado, necesitamos que comer el pan eterno. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
LEA:  Juan 6:35-36 
 
[Pregunta de Lección:  ¿Cuál es el principio principal en versos 35-36 y cuáles son las características, tanto 
declarados como sugeridos?] 
 
PUNTO DE SECCIÓN:  Jesús, el Pan de Vida Eterno, nos llena. 
 
v.35 Jesús es "el pan de vida”: 
- - Él es la fuente para vida espiritual. 
- - Él es la fuente para sostener el bienestar espiritual. 
 
v.35 Podemos "venir" a Jesús: 
- - Podemos venir con una necesidad espiritual que queremos llenar. 
- - Esto sugiere que Jesús es accesible. 
- - Él está disponible. 
- - Él es alcanzable. 
- - Él está atento. 
- - Él está listo. 
- - Él está amistosamente abierto - nuestra necesidad espiritual no es un fastidio o una 
inconveniencia para Él. 
- - Él está ofreciendo; esta es una invitación. 
- - Él está dispuesto. 
- - Él está deseoso. 
- - Pero necesitamos que tomar la iniciativa - venimos a Él. 
 
v.35 “Nunca pasaremos hambre" y "nunca tendremos sed”: 
- - Jesús nunca fallará o rechazará satisfacer nuestra hambre espiritual y sed. 
- - Él es más que capaz de satisfacer cada uno de nuestro hambre espiritual, al máximo, 



aun cuando queremos más. 
 
v.35 Pero hay una condición - que debemos “creer en [Él]”: 
- - Creer en Jesús no es sólo saber sobre Él.  (v.36) 
- - Creer en Jesús no es recibir un milagro de Él como prueba a fin de ser convencido.  (ver 
vv.30-33) 
- - Creer en Jesús no es simplemente "ver" y escuchar desde Él.  (v.36) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
LEA:  Juan 6:37-39 
 
[Pregunta de Lección:  ¿Cuál es el principio principal en versos 37-39 y qué son las características, tanto 
declarados como sugeridos?] 
 
PUNTO DE SECCIÓN:  Jesús, el Pan de Vida Eterna, nos sujeta. 
 
v.37 Jesús “no lo rechaza” aquellos que creen en Él: 
- - Él nunca nos rechazará o nos expulsará de Él. 
- - Él nunca cambiará de opinión y ni se volverá contra nosotros. 
 
v.39 Jesús “no pierda nada de lo que [el Padre] le ha dado”: 
- - Nunca seremos cortados o quitado de Él. 
- - Esto sugiere que Jesús tiene y usa el poder intrínseco de guardar y sujetarnos en Su 
posesión. 
 
v.38 Jesús ha "bajado del cielo" para cumplir este sujetar: 
- - Jesús ha dejado el cielo para venir a la Tierra con un propósito para cumplir. 
- - Su propósito o misión es llevar a cabo o cumplir lo que se necesita hacer a fin de 
sujetar el destino final eternal de aquellos que el Padre ha dado para creer en Él.  (v.39) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
LEA:  Juan 6:40 
 
[Pregunta de Lección:  ¿Cuál es el principio principal en el verso 40 y qué son las características, tanto 
declarados como sugeridos?] 
 
PUNTO DE SECCIÓN:  Jesús, el Pan de Vida Eterna, nos resucita. 
 
v.40 Jesús “nos resucitará en el día final”: 
- - Jesús aún más declara que Él tiene el poder intrínseco que “nos resucitar” o 
levantarnos físicamente de los muertos. 
- - En efecto, Jesús declara aquí que Él un día hará que nuestros cadáveres sean vueltos 
a la vida otra vez, nuestra esencia de espíritu viva consciente será colocada de nuevo en 
nuestros cuerpos, y ambos funcionarán debidamente en un estado reunido como 
actualmente estamos ahora. 
 
v.40 “Tendremos vida eterna”: 



- - Va incluso hasta más allá de ser resucitado de los muertos en aquel día, Jesús nos 
dará vida eterna, garantizando que nuestro avivamiento será permanente, para siempre 
a partir de allí en adelante. 
 
v.40 Habiendo dado la vida eterna condicionalmente se aplica sólo a aquellos quien 
ambos: 
- - "reconocen" a Jesús - “viendo, discerniendo", y evaluando Él,  (desde Strong's #2334) 
- - y "creen" en [Jesús], “teniendo fe y confianza” en Él.  (desde Strong's #4100) 
 
- - Este sugiere que nosotros los que creemos seremos levantados de los muertos en una 
manera similar como Jesús fue después de Su muerte en la cruz cuando Él levantó de 
los muertos al tercer día. 
- - Jesús está aludiendo a la realidad que Dios resolvió el problema de la necesidad de 
castigarnos eternamente para nuestros pecados por enviando a Su Hijo Jesús para 
“bajar del cielo” (v.38), como el Dios-hombre perfecto libre de pecado, y ser sacrificado en 
la cruz como el pago por los pecados de aquellos que creen en Él.  (ver v.51) 
- - Así, Jesús “es el pan que bajó del cielo” para revivirnos espiritualmente dando "vida 
eterna” a aquellos que creen.  (vv.35,38,40,41,33) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
IDEA GRANDE:  Hay sólo una cosa que llenará permanentemente y satisface su hambre 
espiritual y emocional - la persona de Jesucristo - el Pan de Vida eterno. 
Para ser eternamente alimentado, usted necesita que comer el pan eterno. 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
APLICACIÓN: 
 
- - ¿Tiene hambre usted espiritualmente? 
- - ¿Usted está espiritualmente vacío? 
- - ¿Tiene usted un vacío en su vida? 
- - ¿Está cansado usted de la vida o no está satisfecho con la vida? 
- - ¿Tiene usted un ansia de algo más en la vida, para significado, propósito, satisfacción, 
cumplimiento? 
- - ¿Ha estado intentando usted varias cosas para satisfacerle, pero usted ha fracasado 
en descubrir algo que realmente le satisface a largo plazo? 
 
- - ¿Tiene usted la incertidumbre sobre su vida en el futuro eterno? 
- - Del verso en Romanos 3:23, "pues todos han pecado y están privados de la gloria de 
Dios", es establecido por Dios que sus pecados le separan de Él y así merecen el castigo 
eterno. 
- - Pero también es establecido por Dios que si usted “reconoce al Hijo y cree en Él” (v.40), 
como Él dio Su vida (v.33) en la cruz para el pago de sus pecados, entonces usted “tendrá 
vida eterna” (v.40). 
 
- - Tal vez, usted está listo ahora mismo a, en cierto modo, comer del Pan de Vida eterno, 



Jesús - para venir a Él y creer en Él.  (v.35) 
- - Si usted está listo, usted puede decirle al Padre Dios ahora mismo sinceramente y 
seriamente orando esta oración: 
     “Querido Padre Dios, sé que debido a mi pecado, estoy separado de usted y 
merezco el castigo eterno.  Por favor perdóneme de mis pecados.  Ahora mismo, 
vengo a su Hijo perfecto Jesús y creo en Él, que Jesús murió en la cruz por mis 
pecados, resucitó de los muertos, y tomó el castigo por mis pecados de modo que 
yo puedo tener vida eterna.  Gracias, Jesús, para hacerse ahora mismo mi Pan de 
Vida eternamente.  Amén." 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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