
Sermón o Lección:  Prueba de María y José (NVI basado) 
[Preguntas de Lección incluidas] 
 
SECCIONES DE VERSOS:  Lucas 1:26-35,38; Mateo 1:18-24; Lucas 2:1-7; Mateo 
2:11-15 
 
INTRODUCCIÓN:  ¿Se ha inscrito alguna vez usted para algún programa, y luego 
encaminado en aquel programa usted descubrió que las experiencias que usted está 
pasando en aquel programa no consistían en lo que usted pensó que usted se había 
inscrito en?  ¿De hecho, usted definitivamente no se habría inscrito en primer lugar si 
usted hubiera sabido qué experimentaría en ese programa? 
     Como vamos a ver en las pruebas de María y José, siguiendo el programa de Dios no 
siempre se alinea con lo que nos gustaría o esperaríamos. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
LEA:  Lucas 1:26-35,38 - La Situación de María 
 
[Pregunta de Lección:  ¿En cada una de estos secciones de versos, qué desafíos, dificultades, o 
aflicciones pasaron María y José a consecuencia de seguir el programa de Dios?  ¿En qué maneras se 
alinearon sus experiencias con o contradijeron con lo que ellos probablemente esperaban por ser los 
siervos del Señor?] 
 
PUNTO DE SECCIÓN:  María consintió a cooperar con el programa de Dios para ella aunque 
esto significara que su boda y matrimonio sería enormemente afectado. 
 
- - María fue muy "favorecida" ante Dios, es decir ella era justa.  (v.28) 
- - Ella estaba comprometida para casarse, y probablemente había formulado planes 
para la boda, el matrimonio, y una vida junta con su futuro marido.  (v.27) 
- - María era una virgen (v.34), sugiriendo que ella no tenía ningunos planes de 
embarazarse antes de que ella estuviera oficialmente casada o embarazase de alguien 
más, por lo cual ella expresa preocupación y hace preguntas (v.34) después de ser dicho 
por el ángel que ella está a punto de embarazarse.  (v.31) 
- - María se identifica y proclama que ella es "la sierva del Señor" (v.38), sugiriendo que 
ella considera servir al Señor como su ocupación, muy dedicada y comprometida a 
cumplir las tareas que el Señor tiene para ella haga. 
- - Citando esta base o razón de ser la sierva del Señor, María consiente a cooperar con 
el programa (v.38) de Dios, dando el consentimiento de embarazarse como el ángel le 
había descrito. 
- - Seguramente, María era inconsciente de todas las futuras consecuencias de esta 
elección de seguir el programa de Dios para ella. 
- - Pero ella sabría que este desarrollo cambiaría considerablemente o pondría en 
desorden sus planes y actividades de ser una esposa recién casada. 
- -Pero aún María era flexible y dispuesta a cometerse a seguir el programa de Dios para 
ella. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
LEA:  Mateo 1:18-24 - La Situación de José 
 



PUNTO DE SECCIÓN:  José experimenta una crisis causada-por-Dios antes de que él fuera 
consciente que Dios quería que él cooperara con el programa de Dios. 
 
- - José "era un hombre justo", por lo tanto esencialmente también favorecido ante Dios 
como la era María.  (v.19) 
- - Ciertamente, José estaba haciendo planes y preparaciones para su próximo 
matrimonio y vida consecuente como un marido recién casado. 
- - Sin embargo, Dios inyecta un cambio mayor que seriamente pone en peligro los 
planes de matrimonio de José, que José 'descubre' el embarazo de su novia.  (v.18) 
- - A este punto, José no sabe que este embarazo es parte del programa de Dios para él 
y su novia, así que él hace planes de romper el compromiso y romper con María de una 
forma honorable y tranquila.  (v.19) 
- - Tal vez él hasta tubo una conversación desagradable y una confrontación con su 
ahora novio embarazada, no creyendo su historia 'salvaje' sobre como este había 
acontecido. 
- - Pero Dios interviene para tranquilizar y volver a dirigir a José que este embarazo no es 
un desarrollo terminal para ellos pero mejor dicho en realidad es una parte intencional del 
programa de Dios.  (vv.20-21) 
- - De este modo, José consiente en cooperar con el programa de Dios, aunque sus 
planes personales para el matrimonio fueran considerablemente cambiadas.  (v.24) 
- - Él también está completamente inconsciente de todas los futuros consecuencias de 
esta elección de seguir el programa de Dios para él. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
LEA:  Lucas 2:1-7 - La Situación de María y José Juntos 
 
PUNTO DE SECCIÓN:  María y José encontraron situaciones difíciles aunque ellos 
probablemente esperaran la navegación calmada sin-problemas en el programa de Dios. 
 
- - María y José viajaron de Nazaret al sur 70 millas (113 kilómetros) a Belén, y aunque el 
embarazo de María estaba casi en el término completo, ella pudo haber andado.  (v.4) 
- - Ellos llegaron a Belén y este es el tiempo para dar a luz, pero no hay ningún lugar en 'la 
posada' o el lugar de alojamiento.  (Strong's #2646 - v.7) 
- - Al contrario de sus deseos, ellos pasaron la noche del nacimiento afuera cerca de la 
área donde se alimenta el ganado probablemente localizada al borde de la ciudad, y tal 
vez bajo la sombra de un árbol que protegería al ganado del sol.  (v.7 - pesebre, v.8 - pastores 
cerca) 
 
- - Note que no hay ningunas palabras griegas usadas aquí representando un 'establo', 
así que ellos probablemente no pasaran la noche en una especie de refugio cubierto para 
el ganado. 
- - Y aunque allí esté disponible una palabra griega para la 'cueva' en el Nuevo 
Testamento (Strong's #4693), esta palabra no fue usada aquí o en ningún otro relato del 
nacimiento de Cristo. 
- -Además, quedarse en una cueva habría sido peor - montones y capas de defecación 
de animal y tierra mojada de la micción, junto con el acompañamiento de moscas, 
gusanos, humedad, y habría olores repugnantes intensos sin ventilación. 



 
- - Haciendo evasión de los numerosos dispersos excrementos de animal, María y José 
habrían encontrado un lugar claro donde ella dio a luz probablemente en la tierra en una 
toalla, cobija, o capa. 
- - Esto ocurrió afuera por la noche (v.8), así que una de las cosas que José habría estado 
haciendo era sostener o se ocupaba de una antorcha o vela, suponiendo que ellos tenían 
una y que no había ningún viento para apagarla. 
- - Entonces ella lo puso en un 'pesebre' - una artesa de comida para el ganado diseñada 
para impedir que la comida se mezclara y contaminara con los excrementos de los 
animales.  (desde Strong's #5336 - v.7) 
- - Y el tiempo no era frío, de otra manera María habría cargado al bebé cerca de ella para 
guarda Lo cálido en vez de poner lo solo en la artesa de comida. 
- - Esta era una situación muy desagradable - sucio, hediondo, estiércol, moscas, sangre, 
placenta, etc. - pero allí probablemente había un pozo en la área de alimentación del 
ganado que habría sido útil para la limpieza de agua, suponiendo que ellos tenían algo en 
que llevar el agua. 
- - El programa de Dios para María y José aquí incluyó hacer un viaje largo a pie mientras 
que era el término completo de embarazado, ningún alojamiento decente de adentro 
para quedarse mientras daba a luz afuera en la tierra por la noche en una área de 
alimentación de ganado en medio de estiércol y moscas. 
- - Entrando en esta situación, María y José habrían sido inconscientes que esta dificultad 
es también un elemento intencional del programa de Dios. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
LEA:  Mateo 2:11-15 - La Situación de María y José más Tarde 
 
PUNTO DE SECCIÓN:  Como parte del programa de Dios, María y José de repente se 
hicieron blancos para la muerte, que probablemente esto no era lo que ellos pensaron 
que se habían comprometido cuando ellos consintieron en cooperar con el programa de 
Dios. 
 
- - Una visita por los Sabios trae a María y José una sorpresa inesperada aparentemente 
excelente: regalos de muy alto precio. 
- - Quizás momentos más tarde sin embargo, una situación sumamente seria de 
amenaza-de-vida se desarrolla - ellos tienen que huir por sus vidas en medio de la noche. 
- - Ellos se marcharon con prisa entonces ellos probablemente tomaron pocas de sus 
pertenencias. 
- - Ellos probablemente tuvieron que caminar rápidamente al principio, en la oscuridad, 
llevando al niño en el viaje entero. 
- - Y luego ellos tuvieron que viajar al menos 280 millas (451 kilómetros) a pie para 
quedarse en un país extranjero. 
- - Aún, Dios les proveyó realmente las finanzas para sostener este viaje de fuga. 
- - Este también era parte del programa de Dios.  (v.15b) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
IDEA GRANDE:  Cuando usted va con el programa de Dios, las cosas no siempre van en 
un modo bueno y fácil como usted espera o que le gustaría. 



 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
IMPLICACIONES Y APLICACIONES: 
 
- - Los contratiempos, adversidades, luchas, dificultades, crisis, peligros, sufrimientos, 
fracasos, y etc. que usted encuentra y experimenta mienta usted es el siervo del Señor 
en realidad pueden ser partes intencionadas del programa de Dios. 
- - Como los siervos del Señor, nuestro trabajo es permanecer verdadero a hacer lo que 
Dios tiene para nosotros, y dejarlo que Él traiga acabo los resultados que Él quiere. 
- - Nosotros no deberíamos dejar de hacerlo, rendirnos, desanimarnos, derrumbarnos, 
desvanecernos, hacer excusas, evitar obstáculos, tratar de racionalizar por que dejamos 
de hacerlo, ni culpar a otros.  
- - En cambio, deberíamos esperar que los desafíos inesperados, las dificultades, y las 
adversidades pueden venir sobre nosotros y luego voluntariamente aguantar lo que Dios 
ha ordenado para nosotros como fielmente seguimos Su programa. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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